Special Edition BA Carmiano

Giornal Amba’

LUGLIO 2025
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occorre imparare a -
‘ - Ogni giorno,
vivere come si impara la nostra cuoca Danila

un mestiere. (...) prepara per moi dei piatti buonissimi.
Occorre non avere Questa ¢é la ricetta del mesel!

paura di vivere Crostata con la marmellata di ciliegie
I'amore anche
quando presenta la 300gr di [];a'r"'ma
faccia del sacrificio 125gr di burro
per l'altro... v 4 120gr di zucchero
&/ .
s, per amore ci si puo v 1 uovo mtero
/ Ctb bU.CClCl Cl.l lrmone
curvare...

un pizzico di sale

350 gr di marmellata di ciliegie
Enzo Bianchi

In questo mese abbiamo imparato che
siamo tutte mele dello stesso albero.
Eppure ci guardiamo da lontano, ci giudichiamo dal colore, dal punto in cui cresciamo,
se siamo in alto - illuminate - 0 in basso, nascoste nell'ombra.
A volte ci dimentichiamo di questo:
anche la mela piu lontana sul ramo piu alto & nostra sorella.
L'albero non fa distinzioni, ci cresce con uguale pazienza,
ci lascia andare con lo stesso distacco.
Ci sono mele che cadono prima.
Ci sono storie spezzate, vite interrotte dal vento,
dalla mano che scuote troppo forte.
Allora, forse,
non siamo qui solo per crescere e cadere.
Forse siamo qui per raccontare.
Per ascoltare.
Per riconoscerci nel riflesso lucido di un'altra mela.
Per dire:
"Non sei sola, non sei guasta, non sei sbagliata."
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